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Résultats des courses

La ronde du lac - Brétigny - Octobre 2011

10 Km
Place / Cat  |Nom et Prénom Temps Moyennne
/ VIM BENRAMDAME Aissa
/ VIM RABE Alain
/ V2M DEBEUGNY Pierre
/ VIM COHADIER Patrice
05 Km
Place / Cat  |Nom et Prénom Temps Moyennne
1/ CAF RABE Camille
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Résultats des courses

20 kilometres de Paris - Octobre 2011

-Lol.

ALY

20 Km
Pos. Cat. Nom Prénom Pos. off. Temps réel Moyenne
761 /4 660 |GUILLOU Jean-Yves 2688/20811 | 1h33'15" [ 12,86 Km/h
2339/ 8346 |MAINGOT Cyril 4023/20811 | 1h37'15"" | 12,33 Km/h
411 /2123 |BICHOT Jean-Frangois 5590/20811 | 1h41' 09" | 11.86 Km/h
523 /1339 |BICHOT Marie-Dominique | 13614 /20811 | 1h57' 27" | 10,21 Km/h
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Paris / Versailles - Septembre 2011

16 Km
Pos. Cat. Prénom Cat Classement Temps Moyenne
1545 / 8176 VALENTIN Guillaume SH 2669 / 20745 01:17:57 12,32 km/h
888 / 4736 LEHOUSSEL Sylvain VIH 3235/ 20745 01:19:18 12,11 km/h
1323/ 4736 BENRAMDAME Aissa VIH 4922 / 20745 01:22:33 11,63 km/h
1570 / 4736 RABE Alain VIH 5774 / 20745 01:24:03 11,42 km/h
3970 / 8176 RENAUD Sylvain SEM 7455 / 20745 01:26:46 11,06 km/h
759/ 2138 |BICHOT Jean-Frangois V2M 8350 / 20745 01:28:10 10,89 km/h
2530/ 4736 MARTI Christophe VIM 9303 / 20745 01:29:37 10,71 km/h
1171/ 2138 PICCOZ Dominique V2M 12031 / 20745 01:34:14 10,19 km/h
603 / 1421 |BICHOT Marie-Dominique VIM 14332 / 20745 01:38:55 09,71 km/h
4075 / 4736 COHADIER Patrice VIM 16126 / 20745 01:42:40 | 09,35 km/h
2006 / 2465 JOLY Ketty SEF 18904 / 20745 | 01:52:48 08,51 km/h
1164 / 1421 DORLHENE Sylvie VF1 19023 / 20745 01:53:27 | 08,46 km/h
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Pour une poignée de haricots - Arpajon septembre 2011

10.60 km
Place Nom & Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
35 VALENTIN Guillaume 00:46:02 SEM 16 13.82 Km/h
81 RABE Alain 00:54:33 VIM 20 11,66 Km/h
82 RABE Camille 00:54:36 CAF 1 11,65 Km/h
84 PICCOZ Dominique 00:54:42 VM 10 11,63 Km/h
101 COHADIER Patrice 00:57:30 VIM 26 11,06 Km/h
11 CALENDREAU Sylvie 01:00:09 VIF 1 10,57 Km/h
129 BICHOT Marie-Dominique 01:03:40 VIF 4 9,99 Km/h
137 DORLHENE Sylvie 01:08:30 VIF 5 9,28 Km/h
138 BARDOT Micheline 01:08:31 V2F 2 9,28 Km/h
KRATOCHVIL Jean-Yves Pas de dossard




-L.i.

AL

Résultats des courses

Les 10 Km de I'équipe - Paris - Juin 2011
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1012 Km
Place Nom & Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
485 / 4047 BENRAMDAME Aissa 00:43:05 VIM 133 13.94 Km/h
1915 / 4047 JOMBART Michel 00:52:22 VIM 500 11,47 Km/h
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Résultats des courses

La ronde des As - Bruyéres le chatel - Mai 2011
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10.11 Km

Place Nom & Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
22 VALENTIN Guillaume 00:50:03 SEM 7 13.19 Km/h
26 BENRAMDAME Aissa 00:50:50 VIM 8 12.98 Km/h
32 RABE Alain 00:51:58 VIM 1 12,70 Km/h
41 RENAUD Sylvain 00:51:48 SEM 16 12.27 Km/h
62 DEBEUGNY Pierre 00:57:05 VZM 12 11.56 Km/h
67 PICCOZ Dominique 00:59:40 V2M 15 11:06 Km/h
70 COHADIER Patrice 01.00.06 VIM 22 10.98 Km/h
76 BICHOT Marie-Dominique 01:00:49 VIF 3 10.85 Km/h
85 CALENDREAU Sylvie 01:04:01 VIF 6 10.31 Km/h
103 BERARD Florence 01:09:04 V2F 3 9.56 Km/h
109 JOLY Ketty 01:11:29 SEF 10 9.23 Km/h
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Résultats des courses
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Corrida Marollaise - Marolles en Hurepoix - Mai 2011

1011 Km
Place Nom & Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
41 VALENTIN Guillaume 00:44:31 SEM 25 13.48 Km/h
51 BENRAMDAME Aissa 00:45:51 VIM 15 1309 Km/h
53 GUILLOU Jean-Yves 00:46:20 VIM 17 12.95 Km/h
67 RABE Alain 00:48:00 VIM 23 12,5 Km/h
78 BICHOT Jean-Frangois 00:49:10 VM 10 12.21 Km/h
121 BICHOT Marie-Dominique 00:56:19 VIF 6 12.66 Km/h
133 CALENDREAU Sylvie 00:58:39 VIF 8 10.23 Km/h
150 COHADTIER Patrice 01.01.52 VIM 47 9.70 Km/h
152 BERARD Florence 01:02:24 V2F 3 9.5 Km/h
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La ronde des étangs - vert le petit- Mai 2011
10 km
Place Nom & Prénom Cat. Place Cat. Temps Moyenne
45 RABE Alain VIM 14 00:43:28 13,80 Km/h
52 BENRAMDAME Aissa VIM 17 00:44:09 13,59 Km/h
77 MART Christophe VIM 27 00:46:58 12,78 Km/h
15 km
COHADIER Patrice VIM
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Résultats des courses

Semi marathon de Troyes - Troyes - Mai 2011
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21 km
Place Nom & Prénom Cat. Place Cat. Temps Moyenne
206 VALENTIN Guillaume SEM 94 01:34:21 13,35 Km/h

Le sanglier - Cerny- Mai 2011

21 km
Place Nom & Prénom Cat. Place Cat. Temps Moyenne
286 RENAUD Sylvain SEM 89 02:02:50 | 10,26 Km/h
299 DEBEUGNY Pierre VM 56 02:03:46 10,18 Km/h
432 COHADIER Patrice VIM 155 02:22:49 08,82 Km/h
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Résultats des courses

Foulées du moulin - Breuillet - Avril 2011
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10 km

Place Nom & Prénom Cat. Place Cat. Temps Moyenne
43 VALENTIN Guillaume SEM 13 00:43:48 | 13,70 Km/h
51 GUILLOU Jean-Yves VIM 17 00:45:00 13,33 Km/h
54 RABE Alain VIM 18 00:45:22 13,23 Km/h
66 BENRAMDAME Aissa VIM 26 00:46:16 12,97 Km/h
70 RENAUD Sylvain SEM 17 00:46:42 12,85 Km/h
97 PICCOZ Dominique VZM 16 00:50:45 11,82 Km/h
118 BICHOT Marie-Dominique VIM 7 00:52:41 11,39 Km/h
148 COHADIER Patrice VIM 47 00:55:32 | 10,80 Km/h
151 CALENDREAU Sylvie VIF 10 00:55:46 10,76 Km/h
209 BERARD Florence V2F 15 01:03:00 09,52 Km/h
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Trail du printemps - Cheptainville - Avril 2011

17,40 km
Place Nom & Prénom Cat. Place Cat. Temps Moyenne
45 VALENTIN Guillaume SEM 18 01:32:40 11,27 Km/h
48 LEHOUSSEL Sylvain VIM 19 01:33:01 11,22 Km/h
58 RENAUD Sylvain SEM 21 01:35:21 10,95 Km/h
96 BENRAMDAME Aissa VIM 34 01:47:36 9.7 Km/h
103 DEBEUGNY Pierre VaMm 14 01:48:35 9,61 Km/h
120 BICHOT Marie-Dominique VIF 8 01:50:53 9,41 Km/h
121 RABE Alain VIM 40 01:51:18 9,38 Km/h
124 MART Christophe VIM 41 01:51:47 9.34 Km/h
125 COHADIER Patrice VIM 42 01:51:54 9,33 Km/h
141 PICCOZ Dominique VZM 20 01:54.27 9,12 Km/h
156 JOMBART Michel VIM 53 01:59:17 8,75 Km/h
157 MAILLARD Jean-Luc VM 9 01:59:17 8,75 Km/h
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Résultats des courses

Marathon de Paris - Paris - Avril 2011

42,195 Km
Place Nom Place Cat. Cat. Temps Moyenne
6100 BICHOT Jean- Frangois 670 V2M 03:37:23 11.64 Km/h
8124 MAINGOT Cyril 3922 VIM 03:47:37 11.12 Km/h
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Résultats des courses
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10 kms du chateau de Rambouillet - Rambouillet - Mars 2011

10 km

Place Nom Place Cat. Cat. Temps Moyenne

226 BENRAMDANE Aissa 83 /208 VIM 00:46:01 13.04 km/h
256 RABE Alain 91/ 208 ViIM 00:46:51 12.81 km/h
422 JOMBART Michel 140 / 208 VIM 00:51:34 11.64 km/h
494 COHADIER Patrice 164 / 208 VIM 00:53:26 11.23 km/h
129 CALENDREAU Sylvie 44 /145 VIF 00:55:21 10.84 km/h
217 JOLY Ketty 76 /118 SEF 00:59:19 10.12 km/h
243 BERARD Florence 43/ 66 V2F 01:00:17 09.95 km/h
279 DORLHENE Sylvie 107 / 145 VIF 01:02:38 | 09.58 km/h
280 BARDOT Micheline 49/ 66 V2F 01:02:40 | 09.57 km/h
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Semi-marathon de Rambouillet - Rambouillet - Mars 2011

21.2 km
Place Nom Place Cat. Cat. Temps Moyenne
660 /2113  ([DEBEUGNY Pierre 105 / 356 VZ2Mm 01:39:27 | 12.730 Km/h
777 / 2213 |BICHOT Jean-Frangois 125/ 356 V2M 01:41:54 (12.424 Km/h
778 / 2123 |GUILLOU Jean-Yves 323/ 696 VIM 01:41:54 | 12.424 Km/h
1003 / 2213 |RENAUD Sylvain 308 / 467 SEM 01:45:59 | 11.945 Km/h
1001/ 2213 |BENRAMDANE Aissa 434/ 696 VIM 01:47:51 | 11.739 Km/h
1311/ 2113  |BICHOT Marie-Dominique 75/ 250 VIF 01:52:37 | 11.242 Km/h
1391/ 2123 |COHADIER Patrice 637 / 696 VIM 02:05:13 | 10.110 Km/h
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Résultats des courses

Semi-marathon des lions - Bullion - Février 2011
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21.2 km
Place Nom Place Cat. Cat. Temps Moyenne
298 GUILLOU Jean-Yves 106 / 258 VIM 1h39'51" | 12,68 km/h
346 BENRAMDANE Aissa 122 / 258 VIM 1h41' 28" | 12,48 km/h
380 RENAUD Sylvain 115/ 204 SEM 1h42'50" | 12,31 km/h
381 DEBEUGNY Pierre 97 / 245 VM 1h42'52" | 12,31 km/h
440 BICHOT Jean-Frangois 115 / 245 VZM 1h45' 17" | 12,02 km/h
578 BICHOT Marie-Dominique 21/ 67 VIF 1h50' 42" | 11,44 km/h
747 COHADIER Patrice 229 / 258 VIM 1h59'25" | 10,6 km/h
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La chouette et le hibou - Cheptainville - novembre 2010

18 Km

Place Nom et Prénom Catég. Pl./Cat. Temps Moyenne

46 MOLLE Mickael SEM 33 01.34.03 11.48
209 LEHOUSSEL Sylvain ViM 72 01.53.21 9.53
220 BENRAMDANE Aissa VIM 74 01.55.43 9.33
223 MAINGOT Cyril SEM 114 01:56:09 9.30
226 HONORE Yves SEM 122 01.59.14 9.06
278 RENAUD Sylvain SEM 137 02.03.19 8.76
298 COHADIER Patrice VIM 100 02.07.27 8.47
323 JOMBART Michel VIM 107 02.10.08 8.30
324 Rabe Alain VIM 108 02.10.10 8.30
325 Maillart Jean-Luc VZm 25 02.10.19 8.29
354 PICCOZ Dominique VIM 111 02.13.51 8.07
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Semi-marathon de Boulogne - Boulogne-Billancourt - Novembre 2010

21.2 km
Place Nom Cat. Cat. Temps Moyenne
986 GUILLOU Jean-Yves VIiH 293 /1043 1h35'44"" | 13.52 km/h
1419 RENAUD Sylvain SEH 746 / 1613 1h41'06"' 12.52 km/h
1486 MAINGOT Cyril SEH 780/ 1613 1k41'47" 12.44 km/h
2216 BICHOT Marie-Dominique VIF 44 / 214 1h49'13"' 11.59 km/h
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Résultats des courses

Les foulées de Courson - Courson - Novembre 2010
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12.3 km

Place Nom Cat. Place Cat. Temps Moyenne

116 BENRAMDANE Atssa VIH 40 01.00.51 12.12 Km/h
117 DEBEUGNY Pierre V2H 22 01.00.52 12.12 Km/h
131 MART Christophe VIH 45 01.01.46 11.95 Km/h
225 COHADIER Patrice VIH 69 01.10.18 10.50 Km/h
254 JOLY Ketty SEF 17 01.13.20 10.06 Km/h
267 DORLHENE Sylvie VIF 19 01.14.23 9.92 Km/h
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Résultats des courses

Challenge des courses de |'Arpajonnais 2009 - 2010

Classement sur 4 des 5 courses de |'Arpajonnais
Place Nom Cat. Prénom Points
1 CALENDREAU VIF Sylvie 32
2 DEBEUGNY VZm Pierre 28
5 VALENTIN SEM Guillaume 58
9 RENAUD SEM Sylvain 127
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Résultats des courses

Marathon d'Athénes - Octobre 2010
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42.195 Km
Pos. Cat. Nom Pos. off. Temps officiel Cat. Moyenne
BICHOT Jean-Frangois
10 Km
Pos. Cat. Nom Pos. of f. Temps officiel Cat. Moyenne

BICHOT Marie Dominique
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Résultats des courses

Marseille / Cassis

- Octobre 2010

20.3 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Moyenne
1567 MOLLE Mikaél 1h34'24' SEM 12,91 km/h
1718 VALENTIN Guillaume 1h34'04 SEM 12,95 km/h
2126 GUILLOU Jean-Yves 1h37'54 VIM 12,45 km/h
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Résultats des courses

TEST VMA - Octobre 2010

Nom Prénom VMA
GUILLOU Jean-Yves 17.3
LEHOUSSEL Sylvain 17.3
RABE Alain 16.5
MAINGOT Cyril 16.5
BENRAMDAME Aissa 155
JOMBART Michel 155
MARIL Christophe 155
COHADIER Patrice 15.3
PICCOZ Dominique 145
CALENDREAU Sylvie 14
JOLY Ketty 14
CASSé Jean-Jacques 125
DORLHENE Sylvie 125
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Résultats des courses

La ronde du lac - Brétigny - Octobre 2010

10 Km
Place / Cat  |Nom et Prénom Temps Moyennne
33/V2M |DEBEUGNY Pierre 46.36 12.87
53/ VIM MARI Christophe 48.36 12.34
60 /VIM BENRAMDAME Aissa 50.58 11.77
17 / VIF BICHOT Marie-Dominique 51.01 11.76
8 / SEF JOLY Ketty 56.21 10.64
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20 kilometres de Paris - Octobre 2010

20 Km
Pos. Cat. Nom Prénom Pos. off. Temps réel Moyenne
512 / 4744 |GUILLOU Jean-Yves 1828 /21315 [ 1h29'57" | 13.34 Km/h
3803 /8723 |RENAUD Sylvain 6710/21315 | 1h43'33" | 11.59 Km/h
927 /1451 |DORLHENE Sylvie 17650/21315 [ 2h06' 59'' | 9.45 Km/h
345 /558 |BARDOT Micheline 18329/21315 | 2h09' 21'' | 9.28 Km/h
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Paris / Versailles - Septembre 2010
16 Km
Pos. Cat. Prénom Cat Classement Temps Moyenne
2049 / 7633 |RENAUD Sylvain SH 3411/ 18942 | 1h 17mn 42s | 12,36 km/h
220/ 2066 |BICHOT Jean-Frangois VH2 3261/ 18942 | 1h 17mn 27s | 12.60 km/h
184 / 1186  |BICHOT Marie-Dominique VF1 9367 /18942 | 1h 27mn 28s | 10,98 km/h
230/ 473 |BARDOT Micheline VF2 15362 / 18942 | 1h 39mn 33s | 9,64 km/h
693 /1186 |DORLHENE Sylvie VF1 15370 / 18942 | 1h 39mn 35s | 9,64 km/h
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Pour une poignée de haricots - Arpajon - septembre 2010

8.4 Km

Place Nom Cat. Place Cat. Temps Moyenne
29/ 129 VALENTIN Guillaume SEM 16 00.35.16 14.3 km/h
54 /129 BICHOT Jean-Frangois VM 13 00.38.34 13.1 km/h
56 /129 DEBEUGNY Pierre VZMm 14 00.39.08 12.9 km/h
83 /129 BENRAMDANE Aissa VIM 25 00.42.46 11.8 Km/h
88 /129 BICHOT Marie-Dominique VIF 2 00.43.42 11.5 Km/h
107 /129  |CALENDREAU Sylvie VIF 4 00.47.09 10.7 Km/h
111/ 129 DORLHENE Sylvie VIF 7 00.47.54 10.5 km/h
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Foulées du moulin - Breuillet - Juin 2010
10 Km

Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne

39 VALENTIN Guillaume 00.44.26 SEM 17 13.50

43 GUILLOU Jean-Yves 00.45.16 VIM 15 13.25

52 RENAUD Sylvain 00.47.06 SEM 21 12.79

78 BICHOT Jean-Frangois 00.50.15 VZM 19 1194

93 RABE Alain 00.52.26 VIM 23 11.44

95 JOMBART Michel 00.52.31 VIM 25 11.42

144 RABE Jérome 00.57.45 SEM 45 10.39

146 CALENDREAU Sylvie 00.57.53 VIF 1 10.37

160 BARDOT Micheline 01.00.08 V2F 5 9.98

161 JOLY Ketty 01.00.15 SEF 15 9.96

170 DORLHENE Sylvie 01.0117 VIF 16 9.79

20 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
COHADIER Patrice

Corrida Marollaise - Marolles en Hurepoix - Mai 2010
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1011 Km

Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
25 VALENTIN Guillaume 00:42:43 SEM 16 14.20
41 MAINGOT Cyril 00:45:12 SEM 21 13.42
52 RENAUD Sylvain 00:46::06 SEM 26 13.15
53 DEBEUGNY Pierre 00:46:10 VZM 6 13.13
78 PICCOZ Dominique 00:49:25 V2M 9 12.27
83 JOMBART Michel 00:49:44 VIM 26 12.20
97 RABE Alain 00:52:19 VIM 31 11.60
98 DUCARRE Béatrice 00:52:26 VIF 4 1157
101 COHADIER Patrice 00:52:38 VIM 33 11.52
117 CALENDREAU Sylvie 00:55:59 VIF 8 10.83
118 RABE Jérome 00:56:50 SEM 41 10.67
120 JOLY Ketty 00:57:09 SEF 6 10.61
122 GUILLOU Jean-Yves 00:57:20 VIM 34 10.58
124 BARDOT Micheline 00:57:47 V2F 3 10.50
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Résultats des courses

Ronde des As - Bruyeres le Chatel - Mai 2010

6 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Moyenne
5 BARDOT Micheline 00:36:16 V2F 9.92
11 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Moyenne
24 VALENTIN Guillaume 00:48.31 SEM 13.60
33 DEBEUGNY Pierre 00:50.02 Va2M 13.19
44 MAINGOT Cyril 00:51:09 SEM 12.90
63 RENAUD Sylvain 00:53:50 SEM 12.26
90 BICHOT Marie-Dominique 00:59.04 VIF 1117
101 COHADIER Patrice 01:00:50 VIM 10.84
113 CALENDREAU Sylvie 01:02:39 VIF 10.53
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100 Km de Vendée - Mai 2010

100 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
373 GUILLOU Jean-Yves 12:52:43 VIM 168 7.76

La Salicorne - Camiers - Le Touquet - Etaples - Mai 2010

15 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
577 PICCOZ Dominique 01:46:41 VZM 76 8.44
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Trail du printemps - Cheptainville - avril 2010
16 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
39 DEBEUGNY Pierre 01:19:50 Va2M 3 12.03
40 VALENTIN Guillaume 01:19:56 SEM 22 12.01
61 MAINGOT Cyril 01:25:22 SEM 32 11.25
77 BICHOT Jean-Frangois 01:27:36 Va2M 8 10.96
135 RENAUD Sylvain 01:38:40 SEM 57 9.73
170 BICHOT Marie-Dominique 01:46:36 VIF 12 9.01
173 MAILLART Jean-Luc 01:47:13 VZ2Mm 21 8.95
174 COHADIER Patrice 01:47:14 VIM 41 8.95
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Marathon de Cheverny - Avril 2010

42,195 Km
Pos. Cat. Nom Pos. off. Temps officiel Cat. Moyenne
78 DEBEUGNY Pierre 386 03:31:44 Va2M 11.96
120 BICHOT Jean-Frangois 518 03:41:58 VZM 11.41

Semi Marathon de Rambouillet - mars 2010

21,2 Km
Pos. Cat. Nom Pos. of f. Temps officiel Cat. Moyenne
158 BICHOT Jean-Frangois 1026 01:45:15 VZ2M 12.03
160 DEBEUGNY Pierre 1029 01:45:16 V2M 12.03
86 BICHOT Marie-Dominique 1441 01:55:14 VIF 10.99
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Résultats des courses

Semi-marathon des lions - Bullion - Février 2010
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21.2 km

Place Nom Place Cat. Cat Temps Moyenne

354 GUILLOU Jean-Yves 145 VIM 01:41:06 12.52 km/h
396 DEBEUGNY Pierre 82 V2M 01:42:08 12.40 km/h
741 MART Christophe 269 VIM 01:54:35 11.05 km/h
745 BICHOT Jean-Frangois 164 VM 01:54:41 11.04 km/h
773 BICHOT Marie-Dominique 38 VIF 01:55:57 10.92 km/h
846 COHADIER Patrice 294 ViIM 01:59:08 10.63 km/h
1041 DORLHENE Slvie 76 VIF 02:22:20 8.89 km/h
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La chouette et le hibou - Cheptainville - novembre 2009

16 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
151 RENAUD Sylvain 01:51:35 SEM 74 9.14
152 MAINGOT Cyril 01:51:36 SEM 75 9.14
La route des 4 chateaux - Novembre 2009

Cat Nom Prénom Classement Pos. Cat. Temps Moyenne
VIF BENAZZOUZ Sylvia 119 / 612 51,299 |1h38mn50s| 11.23 km/h
VIF DUCARRE Béatrice 239/ 612 118 / 299 | th 45mn 04s | 10.56 km/h
Cat Nom Prénom Classement Pos. Cat. Temps Moyenne
Vam DEBEUGNY Pierre 759 / 1853 105,340 |1h32mn33s| 11.99 km/h
VIM BENAZZOUZ Amar 1080 / 17853 435,751 | th37mn16s | 11.41 km/h
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Résultats des courses

Paris / Versailles - Septembre 2009
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16 Km

Pos. Cat. Prénom Cat Classement Temps Moyenne
473 / 4261 GUILLOU Jean-Yves VIH 1804 / 17871 | 1h 14mn 38s | 13.10 km/h
1583 / 7384 RENAUD Sylvain SEM 2634 /17871 | 1h 16mn 56s | 12.71 km/h
1750 / 7384 MAINGOT Cyril SEM 2908 /17871 | 1h 17mn 36s | 12.60 km/h
265 / 1859 DEBEUGNY Pierre vam 3996 /17871 | 1h 19mn 36s | 12.28 km/h
1568 / 4261 NICHOT Jean-Frangois VIM 5728 /17871 | 1h 22mn 47s | 11.81 km/h
350 / 1128 BICHOT Marie-Dominique VIF 11541/ 17871 | 1h 32mn 54s | 10.52 km/h

169 / 408 BARDOT Micheline V2F 13824 /17871 | 1h 38mn 20s | 9.94 km/h
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La virée des deux bois - Villebon sur Yvette - septembre 2009

10 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
5 CAILLAUD Alain 41.14 SEM 3 13.53 Km/h
13 RABE Alain 47.37 VIM 6 11.71 Km/h
19 DUCARRE Béatrice 52.18 VIF 1 10.66 Km/h
30 JOMBART Michel 55.02 VIM 12 10.13 Km/h
39 JOLY Ketty 59.40 SEf 3 9.35 Km/h
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Résultats des courses
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Pour une poignée de haricots - Arpajon - septembre 2009

10.78 Km
Place Nom Cat. Place Cat. Temps Moyenne
26 /135 VALENTIN Guillaume SEM 14 00.44.31 14.52 km/h
37 /135 GUILLOU Jean-Yves VIM 12 00.46.30 13.90 km/h
45/ 135 RENAUD Sylvain SEM 23 00.47.37 13.58 km/h
52 /135 MAINGOT Cyril SEM 24 00.48.20 13.40 km/h
64 /135 DEBEUGNY Pierre VM 7 00.50.19 12.85 km/h
88 /135 COHADIER Patrice VIM 26 00.54.16 11.92 km/h
112 /135  [BARDOT Micheline VM 3 01.02.02 10.43 km/h
134 /135 |DORLHENE Sylvie VIF 14 01.10.48 9.14 km/h
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Résultats des courses

La Montatou - Boutigny sur Essonne - juin 2009

10 Km - 198 Participants
Place Nom et Prénom Place/cat Temps Moyenne
57 RABE Alain 26 / VIM 00.52.54 11.34
87 BICHOT Jean-Frangois 33/ VIM 00.56.38 10.59
136 BICHOT Marie-Dominique 12/ VIF 01.04.01 09.37
155 JOLY Ketty 12 / SEF 01.08.12 08.79
160 BARDOT Micheline 12 / V2F 01.09.08 08.68
182 DORLHENE Sylvie 19/ VIF 01.14.32 08.05
21 Km - 419 Participants
Place Nom et Prénom Place/cat Temps Moyenne
116 GUILLOU Jean-Yves 49 / VIM 01.47.06 11.76
157 DEBEUGNY Pierre 32/V2M 01.50.47 11.37
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Résultats des courses

Foulées du moulin - Breuillet - Juin 2009
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10 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
38 GUILLOU Jean-Yves 00.44.46 VIM 20 13.40
42 VALENTIN Guillaume 00.45.39 SEM 15 13.14
50 BRULEY Frédéric 00.46.55 SEM 17 12.79
51 RENAUD Sylvain 00.47.02 SEM 18 12.76
53 DEBEUGNY Pierre 00.47.18 VZMm 4 12.68
58 MAINGOT Cyril 00.47.54 SEM 20 12.53
62 RABE Alain 00.48.08 VIM 27 12.47
102 DUCARRE Béatrice 00.53.20 VIF 7 11.25
131 JOMBART Michel 00.56.16 VIM 46 10.66
194 JOLY Ketty 01.04.54 SEF 20 9.24
195 DORLHENE Sylvie 01.04.54 VIF 32 9.24
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Ronde des As - Bruyeres le Chatel - Mai 2009
6 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
BARDOT Micheline V2F 1
11 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
44 RABE Alain 00:52.16 VIM 22 12.63
46 DEBEUGNY Pierre 00:52.26 Va2M 8 12.59
68 RENAUD Sylvain 00:54:12 SEM 19 12.18
91 BICHOT Jean-Frangois 00:56:48 VIM 41 11.62
92 DUCARRE Béatrice 00:57.34 VIF 2 11.46
114 RABE Jérome 01:02:06 SEM 28 10.63
122 BICHOT Marie-Dominique 01:03:04 VIF 4 10.47
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Résultats des courses

Corrida Marollaise - Marolles en Hurepoix - Mai 2009
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10 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
37 VALENTIN Guillaume 00:42:56 SEM 13 13.98
54 RENAUD Sylvain 00:44.58 SEM 25 13.35
58 RABE Alain 00:45:06 VIM 14 13.32
65 DEBEUGNY Pierre 00:46:24 V2M 13 12.93
66 MAINGOT Cyril 00:46:25 SEM 29 12.93
87 BICHOT Jean-Frangois 00:48:55 VIM 25 12.27
88 DUCARRE Béatrice 00.48.56 VIF 4 12.26
93 RABE Jérome 00:49:52 SEM 36 12.05
112 BICHOT Marie-Dominique 00:53:01 VIF 6 11.32
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Résultats des courses

La course du sanglier - Cerny - mai 2009

10 Km
Place Nom et Prénom Place/cat Temps Moyenne
62 RABE Alain 17 / VIM 5143 12.50
86 RENAUD Sylvain 31/ SEM 54.08 11.94
21 Km
Place Nom et Prénom Place/cat Temps Moyenne
258 DEBEUGNY Pierre 41/V2M 01.54.31 11.24
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Résultats des courses

Trail du printemps - Cheptainville - avril 2009

12 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
19 VALENTIN Guillaume 01:03:36 SEM 11 11.02
26 MAINGOT Cyril 01:07:40 SEM 16 10.64
32 RABE Alain 01:08:13 VIM 6 10.55
34 DEBEUGNY Pierre 01.09.05 V2M 4 10.42
50 DUCARRE Béatrice 01:13:42 VIF 2 9.77
51 BICHOT Jean-Frangois 01:13:44 VIM 11 9.76
56 BENAZZOUZ Sylvia 01:15:04 VIF 3 9.59
70 BICHOT Marie-Dominique 01:19:56 VIF 6 9.01
85 RABE Jérome 01:22:50 SEM 31 8.69
86 JOMBART Michel 01:23:20 VIM 20 8.64




n

Résultats des courses

Marathon de Paris - Avril 2009
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42,195 Km
Pos. Cat. Nom Pos. off. Temps officiel | Pos. réelle | Temps réel
5551 VALENTIN Guillaume 13282 04:03:48 12386 03:54:27
5978 MAINGOT Cyril 14446 04:07:43 13710 03:58:21
660 AUMONT Stéphanie 16407 04:15:21 15993 04:06:01
2813 MAILLART Jean-Luc 21421 04:37:09 21521 04:27:47
9067 AUMONT Nicolas 23956 04:49:10 24166 04:39:48
Le lievre et la tortue - Maisse - Avril 2009
11,4 Km

Place Nom et Prénom Temps Cat. Pl./Cat. Moyenne

37 RABE Alain 00:59:29 viM 12 115

39 RENAUD Sylvain 00:59:33 SEM 15 11,49

51 DUCARRE Béatrice 01:02:09 VIF 4 11,01
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Semi-marathon de Paris - Mars 2009
21 Km
Pos. off. Nom Pos. Cat. Temps officiel | Temps réel Moyenne
3589  |GUILLOU Jean-Yves 976 01h 38' 04" | 01h 37' 50" | 12.94 km/h
6107 RENAUD Sylvain 3439 O1h 49' 34" O1lh 44' 04" | 12.16 km/h
8457  |BICHOT Jean-Franois 2228 Olh 54' 35" | O1h 49' 04" | 11.60 km/h
8993  |VALENTIN Guillaume nc 01h 55' 34" | 01h 50' 04" | 1150 km/h
9025  |BENNAZOUZ Sylvia 180 01h 56' 35" | 01h 50' 07" | 11.49 km/h
13142 AUMONT Stéphanie 890 02h 05" 31" 0O1h 58' 38" | 10.67 km/h
14634  |BICHOT Marie Dominique 555 02h 07' 50" | 02h 02" 18" | 10.35 km/h
14649  |AUMONT Nicolas 7051 02h09' 13" | 02h 02' 20" | 10.34 km/h
14937 |BARDOT Micheline 190 02h 13' 48" | 02h07' 01" | 9.96 km/h
19894  |DORLHENE Sylvie 1129 02h 27' 56" | 02h 22' 24" | 8.89 km/h
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Résultats des courses

Semi-marathon de Savigny - Savigny - Mars 2009

212 km
Place Nom Cat. Place Cat. Temps Moyenne
281 DEBEUGNY Pierre V2H 44 1h46'04" 11.90 km/h
282 MAINGOT Cyril SEH 103 1h46'04"" 11.90 km/h

Foulées Charentonnaises - Charenton - Février 2009

15 km
Place Nom Cat. Place Cat. Temps Moyenne
467 RENAUD Sylvain SEH 166 1h11'49"' 12.53 km/h
493 DEBEUGNY Pierre V2H 84 1h12'34" 12.40 km/h

Semi-marathon des lions - Bullion - Février 2009

21.2 km
Place Nom Cat. Place Cat. Temps Moyenne
489 RENAUD Sylvain SEH 163 1h43'34" 12.22 km/h
533 DEBEUGNY Pierre V2H 104 1h45'03"" 12.05 km/h
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Semi-marathon de Boulogne - Boulogne-Billancourt - Novembre

21.2 km
Place Nom Prénom Place Cat. Temps Moyenne
1070 GUILLOU Jean-Yves VIH 403 1h34'43"" | 13.36 km/h
2498 RENAUD Sylvain SEH 1095 1h48'46'" | 11.80 km/h
Challenge des courses de |'Arpajonnais
Classement sur 4 des 5 courses de |’ Arpajonnais

Place Nom Cat. Points

1 BICHOT Marie-Dominique VIF 31

3 GUILLOU Jean-Yves VIM 52

4 JOMBART Michel VIM 91

5 BICHOT Jean-Frangois VIM 122

9 RENAUD Sylvain SEM 101
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Résultats des courses

Les foulées de Courson - Courson - Novembre 2008

-‘LO’.

AL

11 km
Place Nom Prénom Place Cat. Temps Moyenne
51 RENAUD Sylvain SEH 14 53'59" 12.23 km/h
105 BARDOT Micheline V2F 3 1h07'13" 9.82 km/h
117 DORLHENE Sylvie VIF 15 1h11'47" 9.20 km/h
20 kilometres de Paris - Octobre 2008
20 Km
Cat. Nom Pos. Cat. Pos. off. Temps réel Moyenne
VIH GUILLOU Jean-Yves 560 / 5171 1868 / 20797 01:29:44 13.37
SEH VALENTIN Guillaume 1304 / 8304 2284 / 20797 01:31:21 13.13
VIM BICHOT Jean-Frangois 3108 / 5171 10756 / 20797 | 01:50:45 10.83
VIF BICHOT Marie-Dominique 439/ 1346 13214 / 20797 01:55:56 10.35
VIF DORLHENE Sylvie 1113 / 1346 19178 / 20797 02:15:05 8.83
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Résultats des courses

La ronde du lac - Brétigny - Octobre 2008

10 Km
Place/cat  [Nom et Prénom Temps Moyenne
26 / SEM  |MANGOT Cyril 46.07 13.01
13/ V2Mm DEBEUGNY Pierre 46.46 12.83
28 / SEM RENAUD Sylvain 47.00 12.77
5 Km
Place/cat  [Nom et Prénom Temps Moyenne
3/SEF JOLY Ketty 28.45 10.43
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Paris / Versailles - Septembre 2008

16 Km

Cat Nom Classement Pos. Cat. Temps Moyenne

SEM VALENTIN Guillaume 1175 / 13652 711 1h 13mn 36s | 13,04 km/h
VH1 GUILLOU Jean-Yves 1220/ 13652 346 1h 13mn 47s | 13.01 km/h
SEM RENAUD Sylvain 7044 / 13652 3723 1h 28mn 05s | 10,90 km/h
VH1 JOMBART Michel 7744 / 13652 2395 1h 29mn 40s | 10.71 km/h
SEM AUMONT Nicolas 8301/ 13652 4286 1h 31mn 04s | 10,54 km/h
SEF AUMONT Stéphanie 8550 / 13652 4387 1h 31mn 38s | 10.48 km/h
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Résultats des courses
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Pour une poignée de haricots - Arpajon - septembre 2008

10.78 Km
Place Nom Cat. Place Cat. Temps Moyenne
34 VALENTIN Guillaume SEM 14 00.44.26 14.56 km/h
43 GUILLOU Jean-Yves VIM 14 00.45.21 14.26 km/h
74 RENAUD Sylvain SEM 23 00.49.53 12.97 km/h
92 DEBEUGNY Pierre VM 18 00.53.01 12.20 km/h
94 JOMBART Michel VIM 33 00.53.24 12.11 km/h
99 BICHOT Marie Dominique VIF 1 00.56.15 11.49 km/h
112 DORLHENE Sylvie VIF 6 01.02.28 10.35 km/h
117 BICHOT Jean-Frangois VIM 40 01.05.23 9.89 km/h




Résultats des courses

Foulées du moulin - Breuillet - Juin 2008
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95 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
12 BRESSET Jean-Frangois 00.38.06 ViIM 3 14.96
27 LEHOUSSEL Sylvain 00.40.14 SEM 12 14.14
28 VALENTIN Guillaume 00.40.19 SEM 13 14.07
36 GUILLOU Jean-Yves 00.42.10 VIM 12 13.52
77 JOMBART Michel 00.48.41 VIM 20 11.71
78 MAILLART Jean-Luc 00.48.41 VZM 12 1171
97 BARDOT Micheline 00.51.04 VM 2 11.16
101 BICHOT Jean-Frangois 00.51.31 VIM 25 11.06
146 DORLHENE Sylvie 01.02.36 VIF 18 8.66
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Résultats des courses
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Semi-marathon de la base aérienne 217 - Brétigny - Mai 2008
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21.2 km

Place Nom Prénom Place Cat. Temps Moyenne
78 CAILLAUD Alain 27 1h33'55" 13.48 km/h
109 VALENTIN Guillaume 37 1h38'17"' 12.88 km/h
174 MAILLARD Jean-Luc 62 1h49°'02"' 11.61 km/h

Ronde des As - Bruyeres le Chatel - Mai 2008
11 Km

Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
17 BRESSET Jean-Frangois 00:45.43 VIM 6 14.44
23 LEHOUSSEL Sylvain 00:46.47 SEM 12 14.11
34 GUILLOU Jean-Yves 00:49:39 VIM 11 13.29
81 BARDOT Micheline 01:00:35 V2F 1 10.89
82 BICHOT Jean-Frangois 01:00:39 VIM 22 10.88
87 BICHOT Marie-Dominique 01:02:33 VIF 4 10.61
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Ronde des étangs - Vert le Petit - Mai 2008
15 km
Place Nom Place Cat. Temps Dossard Moyenne
25 CAILLAUD Alain 11 01h04'28" 63 13,96 km/h
116 GENTRIC Emmanuel 46 01h40'43"' 65 8.94 km/h
5 km
Place Nom Place Cat. Temps Dossard Moyenne
7 VALENTIN Guillaume 6 20'21" 1343 14.74 km/h
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Résultats des courses

Corrida Marollaise - Marolles en Hurepoix - Mai 2008
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10 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne

29 VALENTIN Guillaume 00:41:33 SEM 14 14.44
42 GUILLOU Jean-Yves 00:43.23 VIM 16 13.83
83 MAILLARD Jean-Luc 00:49:15 VZ2M 12 12.18
97 JOMBART Michel 00:50:46 VIM 28 11.81
100 RABE Jérome 00:51:11 SEM 42 11.72
119 BICHOT Jean-Frangois 00:54:14 VIM 35 11.06
130 BICHOT Marie-Dominique 00.55.51 VIF 13 10.74
144 DORLHENE Sylvie 00:58:47 VIF 17 10.20
NC DORLHENE Pascal NC VIM NC NC
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Trail du printemps - Cheptainville - Avril 2008
12 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
9 LEHOUSSEL Sylvain 01:01:11 SEM 5 11.77
NC VALENTIN Guillaume 01:05:24 SEM NC NC
40 JOMBART Michel 01:19:34 VIM 10 9.05
41 RABE Jéréme 01:19:35 SEM 19 9.05
45 AUMONT Stéphanie 01:20:00 SEF 5 9.00
63 DORLHENE Sylvie 01:41:34 VIF 10 7.09
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Marathon de Paris - Avril 2008

42,195 Km
Pos. Cat. Nom Pos. off. Temps officiel | Pos.réelle | Temps réel
474 BRESSET Jean-Frangois 1305 03h 02' 10" 1340 03h 02' 00"
2390 LEHOUSSEL Sylvain 5294 03h 30" 28" 4876 03h 26" 01"
2090 GUILLOU Jean-Yves 5426 03h 30' 58" 4998 03h 26" 31"

La ronde du lac - Brétigny - Octobre 2007

10 Km
Place Nom et Prénom Temps Moyenne
34 CAILLAUD Alain 41.26 14.48
46 LEFEBVRE Matthieu 4231 14.11
132 BARDOT Micheline 50.46 1181




\% Résultats des courses \%

20 kilometres de Paris - Octobre 2007

20 Km
Pos. Cat. Nom Pos. of f. Temps réel Moyenne
111 / 4720 BRESSET Jean-Frangois 387 /19217 01:20:22 14,93
533 /4720 |[GUILLOU Jean-Yves 1893 / 19217 01:29:44 13.37
1137 / 7905 |VALENTIN Guillaume 1895 / 19217 01:29:45 13.37
5158 / 7905 |AUMONT Nicolas 10039 / 19217 01:49:52 10.92
403 /1822 |AUMONT Stéphanie 10049 / 19217 01:49:53 10.92
2077 / 2198 |NGUYEN Van-Hung 17990 / 19217 02:14:46 8.90




-L“i.

AL

Résultats des courses

Paris / Versailles - Septembre 2007
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16 Km
Cat Nom Classement Pos. Cat. Temps Moyenne
VH1 BRESSET Jean-Frangois 260 /17638 91/ 4630 1h 06mn 55s 14.42
VH1 GUILLOU Jean-Yves 885 /17638 442 / 4630 1h 14mn 06s 13.02
SH VALENTIN Guillaume 1747 / 17638 1671/ 6504 1h 19mn 11s 12.19
SH RABE Alain 2294 / 17638 2244/ 6504 | 1h 21mn 31s 11.84
VH1 JOMBART Michel 6304 / 17638 3186 / 4630 | 1h 32mn 40s 10.41
VF2 BARDOT Micheline 6928 / 17638 131/ 538 1h 33mn 44s 10.29
SF AUMONT Stéphanie Puce HS - pas classée 1h 50mn 00s 8.77
VF1 DORLHENE Sylvie 14475 / 17638 991/ 1085 1h 56mn 03s 8.31
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Foulées des laveuses - Coudray Montceaux - Juin 2007

Résultats des courses

7.5 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat.

7 BRESSET Jean-Francois 00:31.07 VIM 2
16 CAILLAUD Alain 00:32.35 SEM 5
33 VALENTIN Guillaume 00:34:42 SEM 1
35 GUILLOU Jean-Yves 00:34:58 VIM 12
36 RABE Alain 00:35:05 SEM 12
66 JOMBART Michel 00:41:00 VIM 19
68 RABE Jérome 00.41.02 SEM 25
77 MAILLART Jean-Luc 00:41:47 V2M 20
108 NGUYEN Van 00:46:14 VIM 24
123 DORLHENE Pascal 00:47:25 VIM 27
139 DORLHENE Sylvie 00:50:12 VIF 15
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Foulées du moulin - Breuillet - Juin 2007
95 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
11 BRESSET Jean-Frangois 00:42.14 VIM 6 13,57
15 VALENTIN Guillaume 00:43:20 SEM 6 13.22
16 GUILLOU Jean-Yves 00:43:34 VIM 8 13.15
31 RABE Alain 00:45:43 SEM 13 12.53
63 RABE Jérome 00.52.37 SEM 20 10.89
70 MAILLART Jean-Luc 00:54:00 VM 9 10.61
107 DORLHENE Sylvie 01:01:30 VIF 17 9,32
18 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
46 CAILLAUD Alain 01:27.05 SEM 19 12,51
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\% Résultats des courses \%

Course du sanglier 11 et 21 km - Cerny - Mai 2007

11,4 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
64 LEHOUSSEL Sylvain 00:52:26 SEM 18 12,24
77 RABE Alain 00:54:10 SEM 22 11,85
21 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
160 CAILLAUD Alain 01:51:01 SEM 61 11.65
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5 km et semi de la base aérienne 217 - Brétigny - Mai 2007

5 km

Place Nom Prénom Place Cat. Temps Moyenne
9 BRESSET Jean-Frangois 2 18'47" 15,97 km/h
23 RABE Alain 14 21'46"' 13.78 km/h
60 RABE Jérdme 21 28'21" 10.58 km/h
61 DORLHENE Pascal 18 28'21" 10.58 km/h

21.2 km

Place Nom Prénom Place Cat. Temps Moyenne
46 LEHOUSSEL Sylvain 18 1h35'49'" | 13.15 km/h
60 CAILLAUD Alain 25 1h37'25" 12.93 km/h
183 VALENTIN Guillaume 61 2h02'08"" | 10.32 km/h
217 DORLHENE Sylvie 69 2h36'35" 8.05 km/h
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Marathon de Paris - Avril 2007
42,195 Km
Pos. Cat. Nom Pos. off. Temps officiel | Pos.réelle [ Temps réel
1909 LEHOUSSEL Sylvain 4049 03h 31' 46" 4152 03h 29' 57"
Semi-marathon de Paris - Mars 2007
21 km
Pos. off. Nom Pos. Cat. Temps officiel | Temps réel Moyenne
829 BRESSET Jean-Frangois 223 01h 27" 35" O1lh 26' 51" | 14.58 km/h
10342 VALENTIN Guillaume 5292 02h 03' 12" 01h 52' 54" | 11.21 km/h
13419 AUMONT Stéphanie 877 02h 13' 01" 02h 02' 43" | 10.32 km/h
17098 DORLHENE Sylvie 923 02h 31' 19" 02h 21' 00" | 8.98 km/h
16680 ROUXEL Patricia 872 02h 28' 02" 02h 17' 44" | 9.19 km/h
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Foulées du moulin - Breuillet - Juin 2006
9,5 km
Place Nom Place Cat. Temps Dossard Moyenne
14 BRESSET Jean-Frangois 8 40'00" 346 13,5 km/h
31 DA ROCHA Eddy 9 45'44" 345 11.81 km/h
42 RABE Alain 13 48'08"" 344 11.22 km/h
53 QUESNEL Eric 20 50'58"" 350 10.6 km/h
80 DORLHENE Pascal 27 58'12" 343 9.28 km/h
81 ROUXEL Patricia 8 58'16"" 348 9.27 km/h
92 DORLHENE Sylvie 11 59'47"" 349 9.03 km/h
98 DESCOMBES André 29 1h08'04"' 347 7.93 km/h
18 km
Place Nom Place Cat. Temps Dossard Moyenne
89 CAILLAUD Alain 29 1h35'01" 43 11.37 km/h
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Résultats des courses

Marathon de Paris - Avril 2006
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42,195 Km
Pos. Cat. Nom Pos. off. Temps officiel | Pos.réelle | Temps réel
4326 BRESSET Jean-Frangois 4326 03h 19' 38" 4425 03h 17' 56"
10087 GUILLOU Jean-Yves 10087 03h 44' 14" 10734 03h 41' 34"
10 kilomeétres des boucles de Seine - février 2006
10 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
240 BRESSET Jean-Frangois 00:43.19 VIM 93 13,85
276 GUILLOU Jean-Yves 00:44:28 VIM 110 13,49
665 DORLHENE Sylvie 01:01:36 VIF 76 9,74
697 ROUXEL Patricia 01:04:56 VIF 85 9.24
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20 kilometres de Paris - octobre 2005

20 Km

Pos. Cat. Nom Pos. off. Temps officiel | Pos.réelle [ Temps réel
735/ 4382 |BRESSET Jean-Frangois 2662 1h35'34" 2041 1h29'50"
1211/ 4382 |GUILLOU Jean-Yves 4236 1h40'52"" 3631 1h35'09"
5212 / 7522 |RABE Alain 10218 1h55'40"" 10407 1h49'51"
5222 / 7522 |RABE Jérome 10239 1h55'44" 10438 1h49'55"
2771/ 4382 [JOMBART Michel 10249 1h55'45"" 10446 1h49'56"'
2779 / 4382 [MICHALLET Christian 10285 1hb65'52"" 10493 1h50'01"'
431/ 1500 |CARNEIRO Virginie 10645 1h55'58"" 10560 1h50'09""
1137 / 1500 |AUMONT Stéphanie 15894 2h14'10"' 16132 2h08'20""
777 / 971  |DORLHENE Sylvie 16130 2h15'30" 16326 2h09'40""
4195/ 4382 |DESSART Fred 16434 2h17'49" 16653 2h12'15"'
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Le lievre et la tortue - Maisse - Avril 2005
11,4 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
14 BRESSET Jean-Francois 00:50:11 VIM 6 13,63
17 RABE Alain 00:50:50 SEM 10 13,46
82 JOMBART Michel 01:04:48 VIM 32 10,56
93 DESSART Frédéric 01:08:39 VIM 34 9,96
105 DORLHENE Sylvie 01:12:58 SEF 13 9,37
21 Km
Place Nom et Prénom Temps Catég. Pl./Cat. Moyenne
97 LE SAEC Gilbert 01:39:12 VZM 17 12,88
192 MACE Robert 01:53:47 VZM 42 11,23




